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MENSAGEM DA DIRECAO

Bué Fixe- Associagcdo de Jovens &€ uma associacdo juvenil afro-portuguesa,
com estatuto de Organizacdo Ndo Governamental para o Desenvolvimento
(ONGD) e associacdo de imigrante, sedeada no municipio de Amadora,
distrito de Lisboa, e referenciada como “Boas Praticas” no Relatério Mundial
da Juventude da Organizagao das Nagoes Unidas (ONU) e outras entidades,
pelos seus programas sociais na drea da promocdo € acesso A Servicos e
bens de saude, a exemplo das atividades de prevencdo das IST/VIH/sida
voltadas para os jovens com origens nos paises africanos de lingua
portuguesa residentes em comunidades mais vulneraveis.

Foi fundada em Setembro de 2003 em Sdo Tomé e Principe como uma
revista, por um grupo de jovens sdo-tomenses, destacando-se o ativista e
empreendedor social, Dynka Amorim, com o objetivo de informar e educar
sobre as IST/VIH/sida. Posteriormente foi formalizada, juridicamente, em
Agosto de 2010 como Associagdo Juvenil.

Priorizamos o apoio aos jovens (com origens nos Paises Africanos de Lingua
Oficial Portuguesa (PALOP), residentes na Regido da Grande Lisboa, e que
vivem em condicdes de maior vulnerabilidade incluindo o risco de infecdo
por IST/VIH/sida, desemprego, discriminacdo, entre oufros fatores que
confribuem para a sua marginalizacdo social.

O presente relatério anual de atividades destaca as iniciativas que
desenvolvemos e outras nas quais participamos, em 2015, quer em Portugal e
quer no estrangeiro.

Foi um ano que ficou marcado pela realizacdo de vdrias iniciativas a
exemplo do projeto internacional na drea das IST/VIH/sida, prevencdo da
gravidez na adolescéncias e associativismo juvenil, que levamos a cabo em
parceria com a empresa HBD, na Regido Autbnoma do Principe, SGo Tomé e
Principe.
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APRESENTACAO DA BUE FIXE
Nossa visao

O bem-estar social inclusivo dos jovens com origens nos paises africanos que
falom portugués e que vivem em Portugal em condicdes de maior
vulnerabilidade.

Nossa missdo

Dinamizar e realizar programas de cariz social com/para esta populacdo
parficular de jovens através do desenvolvimento de acdes capazes de
garantir a sua participacdo ativa e critica em todas as instGncias
responsdveis pela definicdo das politicas ou iniciativas que direta, ou
indiretamente, os afetem.

Resumidamente, o nosso objetivo de missdo prende-se com:

= O desenvolvimento de atividades de educacdo para a protecdo e
promocdo da saude dos jovens, com prioridade para a prevencdo de
fatores de maior risco de gravidez indesejada, infecdes de fransmissdo
sexual, incluindo o VIH e a SIDA, uso e abuso de drogas, violéncia no
namoro entre outras que os afetam particularmente;

» A divulgacdo de servicos de informacdo, aconselhamento e
oportunidades para jovens na drea de emprego, estdgios, eventos,
voluntariado, formacdo e programas de mobilidade;

» A producdo de confeudos para videos, programas radiofonicos,
publicacdes impressas e eletronicas dirigidas aos jovens como modo
de promover o seu processo de formacdo e integracdo social.

Nossos valores
Respeito, diversidade, solidariedade e inclusdo.
Populagoes com quem trabalhamos e comunidades

Damos maior atencdo aos jovens com origens nos Paises Africanos de Lingua
Oficial Portuguesa (PALOP) - ou que se expressam em portugués — residentes
em comunidades mais vulnerdveis em Portugal, nomeadamente na regido
da Grande Lisboa (Amadora, Lisboa e Sintra).
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O que fazemos

Realizamos ag¢oes de intervencao social e campanhas de
sensibilizagdo com prioridade para a prevencdo dos riscos de infecdo
por IST/VIH/sida, gravidez ndo desejada e gravidez na adolescéncia;
Enviamos, semanalmente, via SMS, para mais de 700 jovens,
mensagens informativas e educativas voltadas para a prevencdo das
IST/VIH/sida;

Divulgamos oportunidades para jovens, nomeadamente, na drea do
emprego, oportunidade de formagoes, estagios, intercambios,
conferéncias, semindrios e programas de mobilidade;

Produzimos para/com jovens a revista Bué Fixe, em suporte impresso e
digital;

Produzimos conteUdos videos de interesse dos jovens, no nosso canal
Bué Fixe TV e no Youtube;

Organizamos e participamos em Sessoes de Capacitagdao, Oficinas e
outras Acoes de Formagdo, Semindrios, Conferéncias e Debates
com/para jovens, tanto a nivel nacional quanto internacional.

Os nossos 6rgdos sociais

Assembleia Geral

Presidente: Mdrio Silva

1° Secretdria: Maura Sousa

2° Secretdrio: Patricia Neves

Direcao:

Presidente: Ajala Carvalho

Vice-Presidente: Dary das Neves

Tesoureira: Nazya dos Santos

Conselho Fiscal:

Presidente: Ivanira Tchuda

Secretdrio: JUlio Gomes

Vogal: Abudito Menezes
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Parcerias e Filiagoes

Um dos objetivos da nossa missdo € o estabelecimento das parcerias
capazes de contribuir para a sustentabilidade das iniciativas e programas
desenvolvidos. Desde a nossa existéncia ja desenvolvemos varias atividades
com varios tipos de parceiros e entidades pubicas e privadas, tanto ao nivel
local, nacional como internacional.

Nossos parceiros estratégicos
Fundacédo Portugal-Africa
Rede de Direitos. Saude

Junta de Freguesia da Falagueira Venda Nova
Entrajuda

MTV Talento

Fundacdo Montepio

Fiiagoes nacionais

» Federacdo Nacional das Associacdes Juvenis

» Forum Nacional da Sociedade Civil do VIH/sida

» Registo Nacional do Associativismo Jovem (RNAJ), Instituto Portugués
do Desporto e Juventude

» Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de Amadora (CPCJ)

» Comissdo Social de Freguesia- Falagueira-Venda Nova

» Rede Portuguesa da Fundacdo Ana Lindh

» Organizacdes Nao Governamental de Cooperacdo para o
Desenvolvimento (ONGD), reconhecida pelo Camodes - Instituto da
Cooperacdo e da Lingua

=  Associacdes de Imigrantes, reconhecida pelo Alto Comissariado para
as Migracoes

» Rede Portuguesa da Fundacdo Ana Lindh
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Filiagoes internacionais

» Alianca Global sobre Media e Género (Global Alliance on Media and
Gender), da UNESCO

= Youth Social Right Network

= European Youth Press

» Nantes Creative Generation

» Advocates International Youth Activist Network

= Euro-Net- The Youth European Networks

» European Migration Forum

Premiagoes e distingoes

2015 - Finalista do Prémio Voluntariado Jovem Montepio

2015 - Homenagem na gala da Mén Non — Associa¢cdo das Mulheres de Sdo
Tomé e Principe em Portugal- na categoria de “instituicoes que mais se tém
destacado em Portugal”;

2013 - Identificacdo como “Boas Prdaticas” no Relatério Mundial da Juventude
da Organizag¢do das Nagoes Unidas (ONU);

2013 - Boas prdticas na publicacdo ‘We Are All Europeans’ da Comissao
Europeia;

2012 - Nomeacdo para o prémio internacional “Global Junior Challenge”,
pela Fundacdo italiana Mondo Digitale;

2011 - MTV Talento concedida pela MTV Portugal
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Coordenadores dos programas e departamentos da Bué Fixe
Ajala Carvalho - Coordenadora Geral das atividades e do canal Bué Fixe TV
Carla Santos- Editora da Revista Bué Fixe

Dynka  Amorim/lvanira Tchuda - Coordenadores do  programa
“"Oportunidades Bué Fixe”

Dynka Amorim/Mdario Silva — Coordenador do programa “Nossa Resposta as
IST/VIH/sida”

Maria Jodo - Coordenadora do Departamento de Comunicacdo e
Marketing

Dary Carvalho - Coordenadora do Departamento de Recursos Humanos

Dynka Amorim/Mdario Silva - Coordenadores do Departamento de Parcerias
e Angariacdo de Fundos

Membros/associados

Atualmente a Bué Fixe é constituida por varios jovens com origens nos paises
de lingua oficial portuguesa. Podem ser associados qualquer pessoa
individual que se identifique com a visdo, missdo e valores do Bué Fixe.

Para se tornar soécio basta entrar em contacto com a Bué Fixe, através do
email: grupobuefixe@gmail.com
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ATIVIDADES REALIZADAS EM 2015
A nivel local e nacional

Programa “A Nossa Resposta as IST/VIH/sida”

R

Este programa que se mantem desde 2003, resulta da implementacdo de
varias iniciativas, com varios parceiros, na drea da prevencdo das
IST/VIH/sida.

Usamos metodologias e estratégias educativas- sempre na perspetiva da
educacdo entre Pares pela qual fomos pioneiros em Portugal - enfre as quais
sessoes de esclarecimento, acdes de rua, distribuicdo de preservativos,
servicos de mensagem de SMS, divulgacdo nas redes sociais de conteldos
educativos, producdo de programas de radio, videos e revista, com o
objetivo de promover o acesso a informacdo e servicos de
sensibilizacdo/prevencdo/tratamento voltados para a atencdo as
IST/VIH/sida, dirigidas com/para jovens que vivem em contextos sociais
dificeis, com atencdo particular para os residentes no Concelho da
Amadora, Sintra e Lisboa.

Atividades realizadas em 2015:

* Vinte e cinco (25) Agoes de Rua/Sensibilizagao sobre as atitudes e
comportamentos mais seguros face aos riscos de infecdo por
IST/VIH/sida, nomeadamente nos bairros, escolas, universidades,
abrangendo de forma indireta mais 1000 jovens;

* Cerca de quarenta mil (40.000) preservativos distribuidos em locais de
concentracdo de jovens como discotecas, festas, bairros, pousadas
da juventude, estacdes de comboios, universidades, escolas, saldes de
cabeleireiros entre outros locais frequentados por jovens;

* Distribuimos Mil (1000) folhetos informativos sobre IST/VIH/sida em
escolas e outros locais frequentados por jovens;
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» Enviamos cinquenta (50 ) Mensagens de SMS, com conteldos
educativos sobre prevencdo das IST/VIH/sida para cerca de
oitocentos( 800) Jovens constantes na nossa lista de contactos
telefénicos;

= Comemoramos, no dia 13 Fevereiro (Dia Mundial do Preservativo), nas
ruas da Amadora e Lisboa, com a distribuicdo de preservativos e
folhetos informativos sobre IST/VIH/sida;

= Comemoramos o dia 14 Fevereiro (Dia dos Namorados), com uma
acdo de sensibilizacdo nas ruas, distribuicdo de preservativos e folhetos
informativos sobre IST/VIH/sida na estacdo de comboios da Amadora;

* Produzimos sessenta (60) conteidos educativos sobre IST/VIH/sida
(videos, frases, e cartazes) publicados, semanalmente, no Facebook
da Bué Fixe;

» Participamos no festival KM, no Bairro Cova da Moura, Amadora, com
uma acdo de distribuicdo de preservativos e materiais informativos
sobre IST/VIH/sida, inserida na campanha Curta o Verdo Seguro, 24 e
25 de julho;

» Desenvolvemos a campanha “Curta o Verdo Seguro”, nos meses de
junho, julho e agosto, com a distribuicdo de preservativos e folhetos
educativos nas praias e outros locais de diversdo dos jovens;

» Partficipamos no Il Encontro Juvenil do Projeto Sexualizando,
no dmbito da comemoracdo do Dia Mundial da Luta Contra Sida, na
Escola Profissional Bento Jesus Caraca, Barreiro;

» Realizamos o rastreio do VIH, Sifiis e Hepatites, em parceria com
Associacdo AJPAS, inserido na Semana Europeia do Rastreio do VIH e
Hepatites, 25 Novembro, bairro Quinta da Laje, Amadora.
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Programa de Radio Bué

= |RDP

AFRICA

Este programa foi iniciado em janeiro de 2010 e consiste na producdo e
difus@o semanal de conteldos radiofdnicos com informacoes adequadas
aos jovens com origens Nos paises africanos de expressdo portuguesa
capazes de os apoiar No seu processo de integracdo social, e é difundido no
programa Linha Africana, RDP-Africa.

Foram realizadas quinze (15) edigoes com duracdo de uma (1) hora, de
entrevistas com entidades e personalidades que desenvolvem iniciativas
sociais com impacto positivo junto aos jovens com origens nos paises
africanos de lingua porfuguesa.

Realizamos também:
e A producdo de conteldos sobre iniciativas e projetos de
empreendedorismo, como forma de promover os talentos dos jovens;

e A divulgacdo de eventos e atividades sociais da Bué Fixe;

e A difusdo, quinzenal, de conteudos em formato de “Spot” sobre os
cuidados a ter para um uso responsavel da internet, em parceria com
o Centro Internet Segura, dinamizada pela Fundacdo para a Ciéncia e
Tecnologia do Ministério da Educacdo e Ciéncia;

e Afividades de pesquisa na drea de cultura geral, com o objetivo de
aprofundar o conhecimento social e cultural dos nossos ouvintes;

e Apresentacdo e partilha de experiéncias do programa de radio da
Bué Fixe aos alunos de jornalismo radiofénico da Universidade
Auténoma de Lisboa.
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Programa- Oportunidades Bué Fixe

l [N ()
MM? -l'
lK!thop intercambio

OPQRTUNIDADE
bve fixe

Este programa divulga na pdgina de Facebook da Bué Fixe e da
REDEjovensCPLP, varios tipos de oportunidades para jovens em dreas como
emprego, formacdo, estagios, intercdmbios, conferéncias, semindrios e
programas de mobilidade entre outras.

\V4

voluntariadg

Divulgamos quarenta (40) oportunidades nas redes sociais e locais de
concentragcao de jovens, com o intuito de apoiar o seu processo de
formacdo, integracdo social e profissional.

Programa- Bué Fixe TV

Esta nossa iniciativa produz e publica no Youtube conteldos, em formato de
video, sobre as acdes desenvolvidas pela Bué Fixe dirigidas aos jovens. Foram
produzidos e publicados um total de 15 videos no canal Youtube.

Produzimos mensalmente, a rubrica “Bué Fixe”, no programa “Bem-vindos”
da RTP Africa, que contou com cerca de sete edigdes sobre as atividades
realizadas pela Bué Fixe, em parceria com entidades com as quais
trabalhamos. Foi também criado o novo banner, do canal Bué Fixe TV, com
0 objetivo de promover o mesmo nas redes socias e dos jovens em particular.
Para seguir a Bué Fixe TV no Youtube, basta clicar em:
youtube.com/buefixetv
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Atividades internacionais

Projeto social na llha do Principe, Sdo Tomé e Principe

Anda SEMPRE com 0
preservativo porque pode
’ acontecer...O VIH ndo se sente,

nem se vé.

l Faz o teste! 8

A convite da empresa HBD, a Bué Fixe desenvolveu um projeto social, de 2 a
17 de maio de 2015, na drea da prevencdo das IST/VIH/sida, Gravidez na
Adolescéncia e Associativismo Juvenil nas escolas e comunidades locais da
Regido Autbnoma do Principe.

Esta iniciativa teve como objetivo permitir, aos jovens destas comunidades,
estudantes das escolas e comunidades locais, aprofundar os conhecimentos
sobre as formas de prevencdo das IST/VIH/sida, gravidez na adolescéncia e
associativismo juvenil. Nessa acdo houve, por outro lado, momentos de
partilha de experiéncias na drea do associativismo juvenil, com o objetivo de
criar parcerias locais com as associacdes locais, para futuras iniciativas
nestas dareas.

A Bué Fixe readlizou um trabalho intensivo apresentando diversas
metodologias e dindmicas junto dos alunos do 7° ao 12° ano da Regido
Autdénoma do Principe. Foram realizadas acdes em quatro comunidades,
nomeadamente Paciéncia, Sundy, Praia Inhame e Nova Estrela.

Quanto as escolas, foram realizadas acdes de esclarecimento nas escolas
secunddarias de Santo Anténio ll, Padrdo, Nova Estrela e Praia Inhame, onde
abordamos os trés temas(IST/VIH/sida, Gravidez na Adolescéncia e
Associativismo Juvenil).

Com a gjuda de alguns docentes tivemos acesso a um calenddrio escolar, o
que nos possibilitou estabelecer o hordrio para cada escola. Tivemos
enconfros com jovens lideres dos escuteiros, com o responsdvel do
Departamento da Juventude da Cruz Vermelha bem como o responsavel da
Direcdo Geral da Juventude e Desporto do Principe.

Distribuimos cerca de sete mil e quinhentos preservativos (7.500), dezenas de
livros de bolso que esclarecem duUvidas sobre sexualidade, salde reprodutiva
e métodos contracetivos. Distribuimos cerca de 200 camisolas € 100 sacos
com mensagens educativas e informativas sobre as trés temdaticas.
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Workshop - Estratégia de Angariagdo de Fundos para as Associagoes Juvenis
de Sdo Tomé e Principe

Durante a nossa presenca em Sado Tomé e Principe, tivemos ainda a
oportunidade de dinamizar um workshop sobre estratégia de angariacdo de
fundos para as Associacoes Juvenis locais, no dia 22 de Maio com apoio do
Ministério da Juventude e Desporto e Instituto da Juventude.

Workshop- Conferéncia Internacional do Clima de Paris-COP 21, Mauricias

A Bué Fixe participou no dia 8 de Agosto, nas llhas Mauricias, através do seu
membro, Dynka Amorim na equipa de facilitadores do workshop como
forma de reunir os contributos os jovens para a conferéncia sobre alteracoes
climaticas- COP 21 que iria ter lugar em Paris. Esta iniciativa foi organizada
pela SYAH, uma organizacdo juvenil regional fundada, em 2014 nas llhas
Mauricias, que reune jovens de pequenos estados insulares em
desenvolvimento na Africa e Asia, nomeadamente Cabo Verde, Sdo Tomé e
Principe, Guiné Bissau, Mauricias, Seicheles, Comores, Maldivas e Singapura.

Dia Internacional da Juventude

2eBIEINTERNECICNEL | 002,
v '5!4 E PARTICIPACAO
& o e

CIVICA
Juntamo-nos a Organizacdo das Nacgdes Unidas nas comemoracdes do Dia
Internacional da Juventude, em Portugal, com a realizacdo de uma acdo
de rua de distribuicdo da declaracdo universal dos direitos humanos, que
teve lugar na Amadora, no 12 de agosto.

NIDAS

Dia da Juventude Africana

AFRICAYOUTIIDAY 2015

1 NGVEMBER 2015, ETHIOPIA
#AUYouthDay

Como vem sendo habitual, associamo-nos & Unido Africana na
comemoracdo do Dia da Juventude Africana, 1 Novembro, com a
publicacdo de uma mensagem de felicitacdes na pdgina da Bué Fixe,
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dirigida a todos os jovens africanos residentes no continente africano e na
digspora.

EVENTOS NOS QUAIS PARTICIPAMOS

Eventos nacionais

e Conferéncia- Mapa de Inovacdo e Empreendedorismo Social em
Portugal-, organizado pelo Instituto de Empreendedorismo Social,
21 Janeiro, Lisboa;

e Semindrio- Bolsa de Empreendedorismo-, organizado pela delegacdo
da Comissdo Europeia em Portugal, 6 Fevereiro, Oeiras;

e lLancamento da acdo de voluntariado jovem ‘Namorar com Fair
Play' e da apresentacdo da campanha nacional confra a violéncia
no namoro, ‘Quem te ama, ndo te agride’, organizado pelo IPDJ, 12
Fevereiro, Lisboa;

e Sessdo publica de abertura da Campanha de ‘Prevencdo dos Maus
Tratos Infantis’, organizada pela Comissdo de Protecdo de Criancas e
Jovens, 31 Marco Amadora;

e "Festa da Saude”, organizado pelo Centro Social Seis de Maio, 19 de
Junho, Amadora;

e FOrum “SIWF15 - Social Innovation World Forum”, organizado pela
Fundacdo Calouste Gulbenkian, 25 Junho, Lisboa;

e Curso - IParticipate Empreendedorismo, Participacdo e Comunicacdo
de projetos de Imigrantes-, organizado pelo Centro de Estudos da
Populacdo, Economia e Sociedade da Universidade do Porto, 29
Junho, na Universidade Nova de Lisboaq, Lisboa;
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e Coloquio "O jovem na construcdo da Democracia”, organizado pelo
Instituto de Desporto e Juventude, 1 Julho, Lisboaq;

e Acdo de formacdo - Gestdo Operacional de ONG-, organizada pela
Plataforma das Associacdes da Sociedade Civi,b na Casa da
Cidadaniaq, 6 Julho, Lisboa;

e |l Encontro do Férum Nacional da Sociedade Civil VIH/sida, organizado
pelo Férum Nacional da Sociedade Civil VIH/SIDA, 9 Julho, no Centro
da Juventude de Lisboa;

e | Feira da Mulher Africana, organizada pela Plataforma para o
Desenvolvimento da Mulher Africana, 1 Agosto, na Casa Pia de Lisboa,
Lisboa;

e Sessdo solene do 36.° aniversdrio do Municipio da Amadorag,
organizado pela Assembleia Municipal de Amadora,11 de setembro,
Amadora

e Cerimonia de entrega dos Prémios de Boas Praficas Associativas,
organizado pelo Instituto de Desporto e Juventude, 11 de setembro, no
CJL - Centro de Juventude de Lisboa, Parque das Nacdes, Lisboa;

e "“Feira da Saude”, organizada pela ONG Prosaudesc, 30 Setembro,
Loures;

e “Feira das ONG”, organizada no dmbito da iniciativa Greenfest, o
maior evento de sustentabilidade de Portugal, 8- 11 Outubro, Estoril,
Cascais;

e Acdo de Formacdo -Acima da Média-, que visava explorar os meios
de comunicacdo como ferramenta ao servico do desenvolvimento e
da cidadania global, organizado pela Associacdo Par, 15-18 Outubro,
Lourinh@;

e Conferéncia- Governacdo Integrada e Criancas e Jovens em Risco/
Perigo-, 16 Outubro, Fundacdo Calouste Gulbenkian, em Lisboa;

e Acdo de formacdo -Marketing Associativo-, organizada pela
Associacdo AJEM, 19, 21 e 22 Outubro, Amadora;

e Lancamento do manual ‘Faz-te Ouvirl’ Manual sobre a Carta Europeia
Revista da Participacdo dos Jovens na Vida Local e Regional”,
organizado pelo Centro de Juventude de Lisboa do Instituto Portugués
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do Desporto e Juventude e Associacdo Dinamo, 19 Outubro, Centro
de Juventude de Lisboaq, Lisboa;

e Semindrio ‘Contra o Discurso de Odio Online”: uma Campanha em
Movimento’, organizado pelo Instituto Portugués de Desporto e
Juventude, no dmbito da Campanha “*Movimento Contra o Discurso
de Odio - Jovens pelos Direitos Humanos Online”, 23 outubro, Centro
de Juventude de Lisboaq, Lisboaq;

e Sessdo Comemorativa do Il Aniversdrio da Junta de Freguesia da
Falagueira — Venda Nova, organizado pela Junta de Freguesia da
Falagueira, 24 Outubro, Amadora;

e |l Jornada da Cidadania - Voluntariado e Responsabilidade Social,
organizada pelo Gabinete de Apoio ao Aluno (GAA) da Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, 28
Outubro, Lisboa,

e Encontro Nacional da Juventude e Mostra Associativa, organizado
pelo Conselho Nacional da Juventude, 30, 31 e 1 Outubro, Cascais;

e Workshop - ‘Falar em publico sobre a minha associacdo’, organizada
pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude, 11 de novembro,
Lisboa;

e Primeiro Encontro de Associacoes Juvenis que trabalham com jovens
de Amadora, organizado pela Bué Fixe e Associacdo AJEM, em
parceria com a Cdmara Municipal de Amadora, 14 Novembro,
Amadora.

e 9% Edicdo do Festival Emigrarte, organizado pela ONG Solidariedade
Imigrante, na qual a Bué Fixe foi parceira no Ateneu Comercial de
Lisboa, , 14 -15 Novembro, Lisboa;

e Encontro- Marketplace Portugal, uma iniciativa que reine empresas e
instituicoes sem fins lucrativos para incentivar e facilitar a cooperacdo,
organizado pela Fix Social Engagement, 19 novembro, Museu da
Eletricidade, Lisboaq;

e Conferéncia- Repensar o Desenvolvimento, Reinventar a Cooperacdo-
, organizada pela Fundacdo FEC, 19 Novembro, Fundacdo Calouste
Gulbenkian, Lisboa;
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e Conferéncia- 2015 VIH: Prevenir Sempre, Diagnosticar Cedo, Tratar
Todos-, organizada pela Direcdo Geral de Saude, 20 Novembro, em
Lisboa;

e Conferéncia “Africa - Caminhos do Futuro”, inserjdo nas
comemoracodes dos 20 anos da Fundacdo Portugal - Africa, 20
Novembro, Porto;

e Semindrio sobre violéncia doméstica —"Violéncia? Basta, digo ndo’”-,
organizado pela Cadmara Municipal de Cascais e Associacdo APAV, 27
novembro, Cascais;

e Acdo de formacdo ‘Gestdo organizacional e Angariacdo de Fundos
para Associacoes’, 4- 5 Dezembro, Cascais;

e Sessdo de comemoracdo do Dia Internacional do Voluntdrio,
organizado pela Cdmara Municipal da Amadora,5 dezembro,
Amadora;

e FOrum Internacional- Transversalidade das Politicas da Juventude,
organizado pelo Conselho Nacional de Juventude, Cenfro de
Juventude de Lisboaq, 15 dezembro, Lisboa.

Eventos internacionais

Pagina 18

E-mail: grupobuefixe@gmail.com / Tel: + 351 932 222 955 / Facebook.com/Associacaobuefixe



@ L“é fixe RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES 2015

1° Férum Europeu da Migracdo, organizado pela ComissGo Europeia,
26-27 Janeiro, Bruxelas, Bélgica;

International youth bloggers workshop—- No Hate Speech, organizado
pela Civil Society Development Foundation, 26 — 28 March, Bucareste,
Romenia;

Forum de la société civile en marge du Dialogue 5 + 5, organizado pela
Rede Marroquina da Fundagcdo Anna Lindlh e Ministério dos Negdcios
Estrangeiros de Marrocos,é6 Outubro, Tanger, Marrocos;

Workshop- “From Samoa to Paris: Engaging Young islanders in tackling
climate change”, organizado pela Comissdo Oceano Indico e SYAH(
SIDS Youth AIMS Hub, 7- 12, Agosto, Ilhas Mauricias;

"Semindrio- “Media, Health and Young People" organizado pela
Associacdo No Excuse Slovenia, 24- 29 Setembro, 1zola, Eslovenia;

Encontro preparatério dos parceiros do evento europeu para jovens
'YOIFest’, organizado pelo Férum Europeu da Juventude, 23, 24 e 25,
Outubro, Bruxelas, Bélgica;

Semindrio internacional “Beyond Barriers, A youth policy seminar on
social inclusion of young people in vulnerable situations in South East
Europe”, organizado pela Comissdo Europeia e Conselho da Europa,
28- 29 Outubro, Bosnia;

Semindrio internacional ‘Cross-Network Common Action’, organizado
pela Rede da Fundacdo Ana Lindh de Espanha, 16 -19 Dezembro,
Tarragona, Espanha;

Curso de formacdo de formadores, “Youth on the Move — InfoMobility”,
organizado pela European Youth Information and Counselling Agency,
8- 12 Dezembro, Lanarca, Chipre;
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Entidades com quem trabalhamos e estabelecemos parceiras

R (6 S\ SN

» Fundacdo Portugal — Africa

» Rede de Direitos. Saude

» Fundacdo Oriente

» Junta da Freguesia Falagueira Venda Nova

» Enfrajuda

» El Corte Inglés

» Liga Humanitdaria Santomense para a Saude e Desenvolvimento

= Associacdo Juvenil Espirito de Mudanca

» Organizacdo Mundial de Educacdo Pré-Escolar - Projeto A Rodar

» Global Dialogue Luséfono

» Fundacdo Montepio

= MTV Talento

e Nova Social Consulting

» Direcdo Geral da Saude- Programa Nacional para infecdo do VIH/sida

=  Associacdo Prousadesc

=  Associacdo Renascer

» Centro Social 6 de Maio

*» Val Arte-Grupo Teatro Férum do Vale de Amoreira

» AJPAS- Associacdo de Intervencdo Comunitdria, Desenvolvimento
Social e de Saude

= Associacdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas da Universidade Nova de Lisboa

» Gabinete de Apoio ao Aluno (GAA) da Faculdade de Ciéncias Sociais
e Humanas - FCSH/NOVA

»  AJUDE- Associacdo Juvenil para o Desenvolvimento

»  Associacdo Moinho da Juventude

» Academia Johnson Semedo

= Velas Juventude

» |nstituto Portugués do Desporto e Juventude
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» Rede Portuguesa da Fundacdo Ana Lindh

» GAT- Grupo Portugués de Ativistas sobre Tratamentos de VIH/SIDA

» Fundacdo para Ciéncia e Tecnologia — Projeto Rede Internet Segura

* Mén NOn - Associacdo das Mulheres de SGdo Tomé e Principe em
Portugal

» Liga Humanitdria SGo-tomense Para Saude e Desenvolvimento

= AMRT

» Fundacdo Pro Dignate

» SOLIM- Solidariedade Imigrante

»  Associacdo Dinamo

»  Associacdo Batoto Yeto

» Associacdo Centro Cultual Africano

» Associacdo Engenho e Obra

» Embaixada de Cabo Verde em Portugal

= RTP-Africa

= RDP-Africa

= TV Amadora

» Revista Viracdo

» Agéncia Jovem de Notficias

= STP Digital

» Rd&dio Somos Todos Primos

= Programa Bem-vindos, RTP-Africa

*  Ministérios da Juventude e Desporto de SGo Tomé e Principe

» [Instituto da Juventude de SGo Tomé e Principe

» Secretaria Regional dos Assuntos Sociais da Regido Autbnoma do
Principe, SGo Tomé e Principe

» Grupo HBD(SGo Tomé e Principe)

* Viracdo Educomunicacdo (Brasil)

» Associacdo Coalizdo Mocambicana(Mocambique)

= Universita Degli Studi di Sassari (Itdlia)

» Adefis Juventud Internacional (Espanha)

» Asociacion Cultural Building Bridges (Espanha)

» Youth Network No Excuse (Eslovenia)

»  Asociatia Psihologilor Profesionisti din (Roménia)

» Alianca Global sobre Media e Género (Global Alliance on Media and
Gender), da UNESCO
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Fiiagoes nacionais aderidas

e Associacoes de Imigrantes, reconhecida pelo Alto Comissariado de
Imigracdo

e Organizacdes Nado Governamentais para o desenvolvimento,
reconhecida pelo Instituto Camades, Ministério dos Negodcios Estrageiros

e Comissdo Social da Freguesia- Falagueira-Venda Nova

Filiagoes internacionais aderidas

e European Youth Press
e European Migration Forum

BUE FIXE POR DENTRO

Departamento de Recursos Humanos

O ano de 2015 foi um ano marcante para o Departamento de Recursos
Humanos. Conseguimos eleger, pela primeira vez, © membro do ano, uma
iniciativa que tem por objetivo reconhecer o frabalho dos sécios que mais se
destacaram pelo seu frabalho ativo na associacdo.

Foi criado e implementado o programa de estdgio e de voluntariado da Bué
Fixe. Em parceria com a direcdo, foi implementado a bolsa de voluntariado,
gue consiste na rececdo de voluntdrios para a colaboracdo nas atividades,
no dmbito de programa de voluntariado. Desde a criacdo da bolsa de
voluntariado tivemos colaboracdo de cerca de 30 voluntdrios de diversas
dreas, que colaboraram nas mais diversas iniciativas sociais realizadas pela
Bué Fixe.

Departamento de Comunicag¢ao e Marketing

Este departamento ficou marcado com a criacdo do plano de
comunicacdo e marketfing da Bué Fixe, com o objetivo de melhorar a
imagem da associacdo junto do publico.

Produzimos documentos promocionais da Associacdo, nomeadamente,
folhetos, cartazes, roll up e banners, melhorando a calendarizacdo de
publicacdo dos conteUddos sobre associacdo nas redes sociais.
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Departamento de Angariagcao de Fundos e Parcerias

O primeiro plano de angariacdo de fundos da Bué Fixe foi criado para os
proximos trés anos, com apoio da Associacdo Nova Social Consulting, com o
objetivo de mobilizar recursos humanos, técnicos, logisticos e financeiros para
implementacdo de mais projetos da Bué Fixe.

Ainda sobre as parcerias, foram criadas novas e fortalecidas as j& existentes
com instituicdes publicas, privadas, nacionais e internacionais, como foi
referido anteriormente.

Visitas a Bué Fixe

Recebemos a visita de vdarias enfidades, como associacdes de jovens,
associacoes de estudantes e entidades parceiras ao nivel local, nacional e
internacional, com o objetivo de conhecer de perto o trabalho e
funcionamento da Bué Fixe.

Programa de estdgios da Bué Fixe

Acolhemos trés (3) jovens, entre os meses de outubro de 2015 a 1 de abril de
2016, para a realizacdo de um estagio, através da participacdo em vdarias
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atividades sociais da Bué Fixe, no dmbito do programa de mobilidade da

ComissGo Europeia- Erasmus estagio e programa de estagio local da Bué
Fixe.

Bué Fixe nos media

Tivemos destaques em vdrios érgdos de comunicacdo social, em Portugal e
no estrangeiro, principalmente na comemoracdo do aniversario e nas
atfividades sociais realizadas com os jovens ao longo do ano. Entre outros
vale destacar: STPtv, SIC, TV Amadora, RTP-Africa, RDP-Africa, Agéncia
Jovem de Noticia do Brasil, MTV Portugal e Revista Auddcia.

m Daryh Carvalho

-.- Y —————

Premiacgado e Distingao

Finalista do Prémio Voluntariado Jovem Montepio 2015

Tivemos a honra de estar na final do Prémio Voluntariado Jovem Montepio
2015, com mais quatro associacoes, organizado pela Fundacdo Montepio,
que se realizou no dia 17 de setembro no Espaco do Montepio, Lisboa. Esta
iniciativa é destinada a reconhecer, promover e divulgar o voluntariado
jovem. Para este evento tivemos alguns momentos de preparacdo até ao
dia do evento em que infelizmente nGo vencemos.

Pagina 24

E-mail: grupobuefixe@gmail.com / Tel: + 351 932 222 955 / Facebook.com/Associacaobuefixe



@L“é fixz RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES 2015

Gala da Associagdo das Mulheres de Sdo Tomé e Principe em Portugal

Fomos homenageados na gala da Mén Non — Associacdo das Mulheres de
Sdo Tomé e Principe em Portugal, alusivo ao dia da mulher de Sdo-tomense-
19 Setembro, na categoria de instituicdes que mais se tém destacado em
Portugal.

Trabalho Académicos sobre Bué Fixe

A Bué Fixe foi referenciado e consultada, numa tese de mestrado em
politicas publicas, do ISCTE, com o ftitulo- O papel da ONG nas Politicas
PUblicas, do autor Dynka Amorim.

Ouvutras iniciativas

A Revista Bué Fixe em suporte papel, nos anos de 2014 e 2015, sofreu
uma interrupcdo por falta de financiomento. Durante o ano de 2015
procuramos solucdes e meios para remodelar a revista e frazé-la de
volta em 2016, um objetivo que foi cumprido com sucesso;

e Implementacdo do Secretariado Operacional da Bué Fixe, com
objetivo de garantir e apoiar o melhor funcionamento da atividades;

e Workshop sobre Angariacdo de Fundos para os membros da Bué Fixe e
associacoes de jovens, 28 Fevereiro, Amadora;

e Workshop de capacitacdo para os membros da Bué Fixe, realizado
pela ONG do Viracdo, no dmbito da criacdo da Agéncia Jovem de
Noficias Portugal, 18 de abril, Amadorag;

e Duas (2) Assembleias gerais para apresentacdo de plano de atividade,
orcamento, atividades e contas na sede de trabalho da Bué Fixe;

e Comemoracdo do 12° aniversdrio da Bué Fixe e inauguracdo da sede
de trabalho da Associacdo, no Bairro Quinta da Laje na Amadora.
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Uma cerimoénia que, também, ficou marcada pela realizacdo de
balanco de um ano de mandato da atual direcdo, entre outras
atividades. Contdmos com a presenca de representantes do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude e parceiros da sociedade civil;

e Workshop para associacdes sobre Como Elaborar Candidaturas de
Projetos para Fontes de Financiamentos em parceria com a Dinamo,
14 Dezembro, Amadora;

e Realizamos o natal soliddrio da Bué Fixe, que consistiu na distribuicdo
de brinquedos, roupas e cabazes alimentares para as familias mais
desfavorecidas do Bairro Quinta da Laje, Amadora, 12 dezembro.
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Para nos contactar:

Amadora- Lisboa, Portugal

Telemovel: 00 351 932 222 955

E-mail: grupobuefixe@gmail.com

Facebook: facebook.com/Associacaobuefixe
Site:associabuefixe.pt (em construcdo)

DIRECAO DA BUE FIXE

Ajala Carvalho, Dary das Neves e Nazya dos Santos
SUPERVISAO NA IMPLEMENTACAO DOS PROGRAMAS
Ana Filgueiras e Dynka Amorim

Aprovado em Assembleia Geral, 27 fevereiro de 2016
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